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Création de l’association

L’association a été créée le 28 avril 2021 par 

Nicolas Roux, Nathalie Balso et Dashitha Pinnawalage. 

Remerciements à :

La ville de La Côte Saint André

Sebastien Metay

Monsieur le Maire

La communauté de communes Bièvre Isère

 Conseil Général de l’Isère



La fédération : FSCF

La FSCF

Permet d’assurer les licenciés

Permet d’accéder à des compétitions et des 

stages de perfectionnement

Valeurs 

Convivialité

Accessibilité

Entraide



Rapport d’activité



Les membres actifs du club

Le CA
 Président : Nicolas ROUX

 Secrétaire : Sabrina SURRUSCA

 Trésorière : Nathalie BALSO

 Vice-Présidente : Véronique ROGNIN PICARD

 Vice-secrétaire : Hélène FOURMENTIN

 Vice-trésorière : Sonya HAOUARI

 Membre : Violaine PORRET

 Membre : Dashitha PINNAWALAGE

 Membre : Bernard ROGNIN PICARD

 Membre : Virginie ENGLARD

 Membre : Hugues CASPAR

 Membre : Florence LANGAIN



Les membres actifs du club

Les encadrants : 1 salariée, 1 apprentie et une trentaine 

de bénévoles
 Manon GUIHENEUF (salariée)

 Kathy GIL (apprentie)

 Elysia ROGNIN PICARD

 Sonya HAOUARI

 Soline BRUSQ

 Lucie BELLO

 Virginie ENGLARD

 Pierre GAUTHIER

 Joris GENEVEY

 Céline LEROUX

 Laura JANDRAU

 Florence LANGAIN

 Audrey MAZEAU

 Laure BUINO

 Virginie LEGROUX

 Claude LESNIER

 Marlène GELAS

 Elodie MOGNIAT

 Liliane DREVETON

 Sylvie THEVENON

 Christelle TRACCOEN

 Coralie CARCO

 Les jeunesses qui aident : Janelle, Noémie, 
Enola, Océane,…



Les membres actifs du club

Les juges : 17 bénévoles

 Véronique ROGNIN PICARD 

(responsable juges)

 Sonya HAOUARI

 Céline LEROUX

 Liliane DREVETON

 Benoit ROGNIN PICARD

 Julienne MICOUD

 Coralie CARCO

 Chloé DIGREGORIO

Merci à tous pour votre 

participation aux compétitions !! 

 Florence LANGAIN

 Audrey MAZEAU

 Sylvie THEVENON

 Violaine PORRET

 Célène PELOSI

 Chantal FEID

 Sarah LEROUX

 Virginie ENGLARD

 Florence BODEVING

Sans vous, elles n’auraient pas pu 

avoir lieu ☺



Merci à tous

Merci également à tous ceux qui nous ont aidés 

lors des différentes manifestations : Installation 

et rangement du matériel, tenue de la buvette, 

secrétaires d’agrès…



Catégories des gymnastes en compétition

Poussines

Jeunesses

Ainées

Adultes compétition

Bilan nombre de licenciés 2024-2025

243 licenciés

5 

adulte

s15 

Ainées

88 

Jeunesses

91 

Poussines199

Gym aux agrès 

en compétition

16 éveils

24 cadres

4 gym adulte loisir



Gala 2024

 Le samedi 30 novembre au gymnase Paul Genevay

 3h de spectacle sur le thème du Cinéma

 Merci aux bénévoles

 Environ 500 spectateurs

 200 participantes gymnastes



Bilan stages de perfectionnement 

départementaux et régionaux

Catégorie Niveau Date Lieu Nombre de 

participantes du 

club

Poussines 4 et 5eme degrés 1 décembre 2024 Bourgoin Jallieu 5

Jeunesses/ainées 5eme degrés 15 décembre 2024 Voiron 3

Poussines 4 et 5eme degrés 19 janvier 2024 Saint Marcellin 4

Jeunesses/ainées 5eme degrés 26 janvier 2025 Thônes 6

Jeunesses/ainées Compétitions libres 9 février 2025 La Tour du Pin 6

Poussines 4 et 5eme degrés 9 mars 2025 Voiron 4

Jeunesses/ainées Compétitions libres 16 mars 2025 St Jean de Maurienne 5



Bilan des compétitions
 Compétition préparatoire pour la saison avec la 

dauphinoise de Coublevie

 Jeunesses

 A Coublevie le 12 janvier 2025

 41 gymnastes du club 

 Cela a permis à nos gymnastes de tester leurs mouvements de 

compétition avant la première compétition officielle de la saison



Bilan des compétitions
 Compétition départementale par équipes

 Jeunesses et ainées

 A St Marcellin les 15 et 16 février 2025

 54 gymnastes du club réparties en 6 équipes

 Le club remporte à nouveau le challenge départemental en 

catégorie D4

6 EQUIPES

Equipe Division 4 Ainées : 1ème/9

Equipe Division 4 Jeunesses équipe 1 : 5ème/21

Equipe Division 4 Jeunesses équipe 2 : 9ème/21

Equipe Division 3 Jeunesses équipe 1 : 8ème/13

Equipe Division 3 Jeunesses équipe 2 : 13ème/13

Equipe Division 2 Jeunesses : 4ème/8

Challenge (ainées + jeunesses) Division 4 : 1er



Bilan des compétitions
 Compétition départementale individuelle 

 Jeunesses et ainées

 A St Laurent du pont les 22 et 23 mars 2025

 77 gymnastes du club : 70 étoiles obtenues

 11 podiums
1 Complet Benj: 1 inscrite

1ère : Mariame CAMARA

1 Complet Minime: 1 inscrite

1ère/3 : Alexane SERRE

1 Panaché Benj: 10 inscrites

2ème/13 : Aby CHAVASSE FRETTE

3ème/13 : Léna TARDY

1 Panaché Minime: 2inscrites

1ère/4: Léa MURYS

2ème/4 : Chloé GIBERT

2 Complet Benj : 6 inscrites

1ère/25: Sarah SOHOFI

2ème/26 : May-Li CHWALIK

3ème/26 : Kristen FEDERICI

2 Complet Minime: 2 inscrites

4e/7 : Janelle VIDAL

2 Panaché Benj: 9 inscrites

2e/48 : Apryle BROSE

2 Panaché Minines : 5 inscrites

9e/20 : Eva CACHARRON

3 Complet Benj: 8 inscrites

11ème/44 : Léane GUAITOLI

3 Complet Minines: 4 inscrites

6ème/28 : Justine COUTIER

3 Panaché Benj : 8 inscrites

5e/30 : Emma BURLET

3 Panaché Minines : 5 inscrites

13e/20 : Kelly BERNARD

4 Complet Benj : 1 inscrites

1ère/5 : Noély COURAT

4 Complet Minimes: 2 inscrites

7ème/10 : Gladys GIRARD

4 Panaché Minimes: 3 inscrites

16ème/22 : Louison ROZE

5 Complet Minimes : 5 inscrites

7e/19 : Maëlis PEYRON

LES ETOILES



Bilan des compétitions

 Bilan des ainées étoiles

LES ETOILES

Ainées
3 Panaché: 1 inscrite

14ème/21 : Cléa TREMOUILHAC

5 Panaché : 3 inscrites

5e/29 : Célène PELOSI

6 Complet: 1 inscrite

16e/26 : Armony SYLLA



Bilan des compétitions

 Compétitions sur programme libre

 10 gymnastes qualifiées en catégorie 3

 A St Romain en Gal le 12 avril 2025 pour la compétition départementale

 A St Jean de Maurienne le 26 avril 2025 pour la compétition régionale

Léanne RODRIGUES : 

Départemental : 6/9

Régional : 11/11

Agathe BERTHON : 

Départemental : 9/9

Régional : 10/11

Belinda DELORD : 

Départemental : 12/12

Régional : 19/22

Clara MATHAIS : 

Départemental : 11/12

Régional : 18/22

Sarah JORGE : 

Départemental : 9/12

Régional : 20/22

Maëlis PEYRON : 

Départemental : 4/12

Régional : 6/22

Lilou LALBAT : 

Départemental : 1/12

Célène PELOSI : 

Départemental : 1/7

Régional : 9/18

Armony SYLLA : 

Départemental : 7/9

Régional : 6/9

Shaynna THIERRY: 

Départemental : 3/7

Régional : 14/15



Bilan des compétitions
 Compétition départementale individuelle 

 Poussines Organisée par Passion Gym

 A La Côte Saint André le 13 avril 2025

 77 gymnastes du club et 17 podiums

Nées en 2018-2017

1 Complet: 12 inscrites

2ème/20 : Louna DE CARVALHO

3ème/20ex : Maïlyne QUIBLIER et Loane LAPLACE

1 Panaché: 9 inscrites

1ère/21: Mayline TROUILLOUD

2 Complet : 7 inscrits

1ère/15 : Thelya PELLETIER

3ème/15 : Emmie DUMOULIN

2 Panaché : 4 inscrites

1e/16 : Candice SARRIO

2e/16 : Naïla KUNT

4 Panaché : 1 inscrite

1ère: Luna TORREGROSA

Nées en 2016-2015
1 complet: 2 inscrites

3e/4 : Léonie DELAPORTE

1 panaché: 12 inscrites

1ère/26 : Maé TROUILLET

3ème/26 : Marie CAVUOTO

2 Complet  : 5 inscrites

1ère/9 : Maëline COMBO

2ème/9 : Inaya BEYLE

3ème/9 : Maëlys RUFF-CALARD

2 Panaché : 9 inscrites

10ème/37 : Lisa DREVET

3 Complet  : 1 inscrite

4ème/11 : Syana DE CARVALHO

3 Panaché  : 4 inscrites

2ème/13 : Lana D’Ancona

4 Complet  : 6 inscrites

7ème/17 : Gabrielle THEVENON

4 Panaché  : 2 inscrites

7ème/9 : Emma MOGNIAT

5 Complet : 2 inscrites

2ème/4 : Agathe BERTHON



Bilan des compétitions
 Deuxième compétition organisée par le club !!!

 Organisé sous forme de commissions (matériel, juges et repas 

des juges, communication, buvette, sonorisation, 

sécurité/infirmerie). Beaucoup de personnes se sont investies 

dans les commissions

 Un grand                              à tous ceux qui se sont investis

pour l’organisation et leur participation lors de cette 

manifestation !!!!

Sans vous nous n’aurions pas pu le faire.



Bilan des compétitions
 Compétition départementale par équipes

 Poussines

 A Montalieu le 11 mai 2025

 58 gymnastes du club

5 EQUIPES

Poussin 4, équipe 1 : 1e/12

Poussin 4, équipe 2 : 6e/12

Poussin 3, équipe 1 : 3e/11

Poussin 3, équipe 2 : 11e

Poussin 2 : 1e/5



Bilan des compétitions
 Petite compétition amicale à Beaurepaire

 Jeunesses et Poussines non sélectionnées aux compétitions 

régionales

 A Beaurepaire le 18 mai 2025

 24 gymnastes du club (14 jeunesses et 10 poussines)

 4 clubs participaient

 5 Podiums



Bilan des compétitions
 Compétition régionale par équipes

 Poussines, jeunesses et ainées

 A St Alban Leysse les 7 et 8 juin 2025

 91 gymnastes du club sur 199

8 EQUIPES

Jeunesses F3 : 2ème/11

Jeunesses F1 : 8ème

Jeunesses R2 : 13e/26 

Jeunesses R4 : 5e/13

Ainées F3 : 5ème

Poussines P2 : 2ème/12

Poussines P3 : 4e/14

Poussines P4 : 1e/9



Bilan des compétitions
 Compétition interne 

 Eveils, poussines et jeunesses 

 A La Côte Saint André le 14 juin 2025

 84 gymnastes du club et 25 de Beaurepaire 

et Coublevie

Eveils : 
2019 : 1ere Romane MONNOT

2020 : 1ere Talia BELLOTTO

Poussins
1 Complet : 1ère Célestine BRUN DURY

1 Panaché 17-18 : 1ère Léonie LEFRANQ

1 Panaché 15-16 : 1ère Lynawenne HOARAU

2 Complet : 1ère Aliénor PERRIN

2 Panaché : 1ère Thélya PELLETIER

3 Complet : 1ère Ilhem SASSI

Jeunesses/ainées
1 Panaché : 1ère Léa MURYS

2 Complet : 1ère Lucille BOUTTIER

2 Panaché : 1ère Alycia SIMEREY

3 Complet : 1ère Lizzie PIERY



Bilan des compétitions
 Compétition fédérale F3

 2 équipes : 1 de jeunesses et 1 d’ainées

 A Limoges les 28 et 29 juin 2025

 Les Jeunesses sont CHAMPIONNES NATIONALES !!!!

Jeunesses F3: 1ère/55 CHAMPIONNES NATIONALES

Mouvement d’ensemble: 6ème/55

Ainées F3 : 20ème/33

Mouvement d’ensemble: 11ème/33



Bilan des compétitions
 Compétition fédérale F1

 1 équipe de Jeunesses (première fois à ce niveau)

 A Feurs les 5 et 6 juillet 2025

Jeunesses F1: 41ème

Mouvement d’ensemble: 40ème



Le stage d’été

3 semaines de stage du 8 au 26 juillet

6-9 ans : matin, 10-17 ans : après-midi

78 participants 



BILAN: COMMUNICATION

 Communication publique

 Site internet

 Page facebook

 Page instagram

 Communication interne

 Mails

 Merci à Martine Brevet notre 
correspondante du Dauphiné Libéré



Validation du 

rapport 

d’activité



Rapport financier



Comptes de résultat

Une association qui va bien !!!

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025

Produits 34682,13 € 62403,36 € 68424,97 € 82946,86 €

Charges 22985,87 € 56363,93 € 55094,74 € 86723,83 €

RESULTAT
+ 11696,26 € + 6039,43 € + 13330,23 € +3776,97



Le Bilan : ACTIF = PASSIF = 40 136,28 €

ACTIF = ce que possède l’association

=>Du matériel (immobilisation) : 20 K€

=> De l’argent en banque :20 k€

PASSIF = avec quoi a-t-elle acquis ce qu’elle possède : 

=> Ses résultats = report à nouveau + résultat de 

l’exercice

=> Une subvention d’investissement du département

20 261,52 € 

0
- € 

19 874,76 € 

ACTIF 2024-2025

Immobilisations Stocks et en cours Compte de tiers Comptes financiers

32 360,70 € 

3 776,97 € 

1 255,04 € 0
2 743,57 € 

PASSIF 2024-2025

Report à nouveau Résultat exercice Subventions d'investissement

Emprunts et dettes Dettes Fournisseurs



Investissements de l’année 

 Achat de matériel

 Une piste de sol d’occasion (arrive le 12/09/2025)



Les charges 2024-2025

• Charges les plus importantes = charges 

de personnel 33 k€

• Achats ( divers + pour les évènements) : 

13 k€

• Services extérieurs (montant location 

gymnase et assurances) : 22 k€

• Autres services extérieurs ( stages FSCF, 

engagements compétitions) : 9,5 k€

17%

27%

11%

41%

1%3%

Charges 24-25

Achats

Services extérieurs

Autres services extérieurs

Charges de personnel

Autres charges de gestion
courante

Dotations aux
amortissements



Les produits 2024-2025

• Produits les plus importants = 

cotisations 36 k€

• Vente ( vêtements, stages) = 20 k€

• Autres produits (recettes gala, 

compétitions) = 8 k€

• Subventions = 22 k€ (13k de 

subvention de Bièvre Isère pour 

location du gymnase)

23%

25%

42%

10% 0%0%

Produits 24-25

Vente produits, prestations

Subventions

Cotisations

Autres produits

Produits exceptionnels

Quote part subvention



Budget 

prévisionnel 

25-26

PREVISIONNEL à -1542,5 €

Ce qui change : 

- Augmentation des heures salariée + 

salaire apprentie plus élevé. 

Produits:

- Une semaine de stage d’été de plus

- Organisation d’un événement 

supplémentaire

PREVISIONNEL COMPTE DE RESULTAT Du 01/09/2025 au 31/08/2026

25-26 24-25 25-26 24-25

CHARGES MONTANT MONTANT PRODUITS MONTANT MONTANT

60 Achats 13 300,00 13 774,75 70 Ventes de produits, prestations service 21500,00 20135,33

601-Achats stockés (magnésie, pharmacie, …) + pour événements 5 600,00 6 001,23 706 - Prestations de service (stages) 12 000,00 10260,00

6061 - Eau, électricité, chauffage 0,00 0,00 707 - Vente de marchandises (vêtements du club) 9 500,00 9875,33

6063 -Fournitures d'entretien et petits équipement 0,00 0,00

6064- Fournitures administratives 200,00 159,98 74 Subventions d'exploitation 21335,00 21842,64

607 - Achat de marchandises (vêtements du club) 7 500,00 7 613,54 741 - Subvention Commune Bièvre Isère 13 115,00 13114,14

603 - Variation de stocks 0,00 0,00 742- Subvention Région : Pass'Sport 3 740,00 3740,00

742- Subvention Département : Pack Loisirs/carte tattoo 4 480,00 4988,50

61 Services exterieurs 23 115,00 22 403,64 75 Autres produits et gestion courante 43600,00 44442,89

613- Locations 13 115,00 13 114,14 756 - Cotisations adhérents 36 300,00 36101,51

615 - Entretien et réparation 0,00 0,00 758 - Produits divers 7 300,00 8341,38

616 - Assurances 10 000,00 9 289,50

618 - Divers : documentation 0,00 0,00

62 Autres services exterieurs 9 566,00 9 535,43

621- Personnel extérieur à l'association 0,00 0,00

623 - Publicité, communication 66,00 66,00

624- Transport sur achats et entre établissements (prêt matériel) 0,00 0,00

6247 - Transport collectif 2 000,00 1 800,00

625- Déplacements, mission et réception 4 700,00 4 712,74

626 - Frais postaux et téléphone 0,00 0,00

627 - Services bancaires 50,00 216,69

628- Divers 2 750,00 2 740,00

64 Charges de personnel 38 412,00 33 626,41 

641 - Salaire et charges Manon Guihéneuf 33 792,00 29 154,00

642 - Salaire Océane 4 620,00 4 472,41

65 Autres charges de gestion courante 750,00 700,00 

654 - Pertes sur créances irrécouvrables 0,00 0,00 

6586 - Cotisation FSCF 750,00 700,00 

66 Charges financières 0,00 0,00 76 Produits financiers 0,00 0,00

661 - Charges d'intérêt 0,00 0,00 0,00 0,00

67 Charges exceptionnelles 0,00 0,00 77 Produits exceptionnel 0,00 137,47

67 - Charges exceptionnelles 0,00 0,00 0,00 137,47

68 Dotation aux amortissements, provisions 3 000,00 2 906,63 78 Reprise sur amortissements, provisions 165,50 165,50 

6811- Dotation amortissement immobilisation 3 000,00 2 906,63 781- Dotation amortissement subvention immobilisation 165,50 165,50 

TOTAL DES CHARGES 88 143,00 82 946,86 TOTAL DES PRODUITS 86600,50 86723,83

RESULTAT -1542,50 3776,97



Bilan des manifestations

GALA

Dépenses 1999,38

Recettes 3245,4

1246,02

BADGES

Dépenses 1480,69

Recettes 4283,26

2799,57

Compétition interne

Dépenses 659,69

Recettes 812,72

153,03



Validation du 

rapport 

financier



Validation de 
l’affectation du 
résultat de 
l’exercice au 
report à nouveau



Rapport moral et 

d’orientation



Nos activités

2025-2026

• Poussines : 2019 à 2016

• Jeunesses : 2015 à 2012

• Ainées : 2011 et av

• Adultes

Gymnastique 
artistique :

Eveil gymnique : 2020

Les poussines et les 

jeunesses sont 

divisées en 3 

groupes de niveau



Les effectifs pour la saison 2025-2026

Jeunesses Poussines Eveils

20 49 29

Liste d’attente au 10 septembre 2025

98 enfants au total
71

42

10

14

0

79

73

15 15

0

83

75

12
15

12

85
82

13
15

10

83
81

17 18

5

POUSSINES JEUNESSES AINÉES EVEILS ADULTES

Evolution du nombre de gymnastes par catégorie

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026



Nouvelle apprentie : Océane FAVRY

Bienvenue à Océane



Lieu d’entraînement

 Gymnase Paul Genevay

5 allée Jean Jaurès 38260 La Côte 

Saint André

Entrainements depuis le lundi 1 

septembre

 Merci à Bière Isère



Les horaires
9h-9h30
9h30-10h
10h-10h30
10h30-11h
11h-11h30
11h30-12h
12h-12h30
12h30-13h
13h-13h30
13h30-14h
14h-14h30
14h30-15h
15h-15h30
15h30-16h
16h-16h30
16h30-17h
17h-17h30
17h30-18h
18h-18h30
18h30-19h
19h-19h30
19h30-20h
20h-20h30
20h30-21h
21h-21h30
21h30-22h

Mercreci

Ainées

19h30-21h30

Ainées

19h30-

21h30

Mardi

Poussines 3

17h30 - 

19h30

Jeunesses 1

19h-20h45

Cours adultes

20h45 - 22h

Lundi

Jeunesses 3

18h-20h

Eveils

17h-18h

Jeudi

Poussines 2 

17h30-

19h30

Jeunesses 2

19h-20h45

Vendredi

Jeunesses 1

19h30-21h30

Samedi

Jeunesses 2

9h - 11h

Jeunesses 3

11h - 13h

Poussines 3

14h-16h

Poussines 1

16h-18h

19h à 21h30



Textile

 Achat du justaucorps du club (61,65 euros) et du tee-shirt (10 euros) 

obligatoires pour la gymnastique artistique. 

 Achat de la veste du club (non obligatoire) : environ 62 euros

 Essayages effectués en début d’année

 Shorts



Déroulement d’un entrainement type
 Echauffement : réveil articulaire, assouplissements, renforcement 

musculaire, bases de gym au sol (15 à 30 minutes)

 Travail sur les agrès (rotation sur 2 à 4 agrès) parmi : 

 Etirement (5 minutes)

Il faudra ranger ou installer le matériel au début ou à la fin du cours selon les groupes. 

Nous demandons donc à ceux qui le peuvent, de venir nous aider pour que ce soit le plus 

rapide possible.

Pas de parents pendant le cours sauf ceux qui restent pour encadrer !



Les attentes des entraîneurs

 Être à l’heure aux entrainements

 Venir aux entrainements

 Venir au moins à une compétition sur la saison

 Venir à toutes les compétitions auxquelles on s’est engagé (caution)

 Pas de bijoux aux entrainements, ongles courts 

 Cheveux attachés

 Bien penser à prendre une gourde pleine

 Aider lors du montage et démontage du matériel

 Le téléphone doit rester dans le sac

 Se faire plaisir !!!



Esprit des compétitions

Au moins une compétition obligatoire pour tous 
(sauf l’éveil)

 Objectifs : 

Passer un bon moment avec le club

Montrer le travail réalisé pendant l’année

Rencontrer les membres des autres clubs

 Accessibles à tous quel que soit le niveau 

 Aucune pression pour les compétitions, pas d’exigence 
de résultat ou de qualification, simplement se 
faire plaisir



Déroulement des compétitions

Plateaux de compétition :

 2 heures 

4 agrès 

Palmarès

Classement par niveaux 

SOURCE DE MOTIVATION



Dates des compétitions (provisoires)

 Jeunesses et Ainées : Compétition départementale par équipes : 7 et 8 février 2026

 Jeunesses et Ainées : Compétition départementale indiv : 7 et 8 mars 2026

 Poussines : Compétition départementale individuelle : 29 mars 2026

 Poussines : Compétition départementale par équipes : 10 mai 2026

 Poussines, Jeunesses et Ainées : Compétition régionale par équipes : 6 et 7 juin 2026

 Jeunesses et ainées : Compétition fédérale F3 : 13 et 14 juin 2026, F2 : 27 et 28 juin 
2026  et fédéral F1 20 et 21 juin 2026

 Eveils, poussines, jeunesses et ainées : Compétition interne au club : 31 mai 2026

OBLIGATOIRES

SUR 
SELECTION



Le gala du club

 Le 29 novembre 2025 au gymnase Paul Genevay

 Spectacle réalisé par l’ensemble des membres du club

 Ouvert à tous

 Permet la rencontre des différents groupes

 Recherche de bénévoles



Les stages

 Stages organisés par le club :

 2 ou 3 cours sur une des deux semaines de vacances scolaires (gratuits)

 Journées de stages à Coublevie à chaque vacances (payant 15 euros la 
journée)

 Stage d’été (payant)

 Stages départementaux et régionaux

 Payants  (environ 18 euros la journée)

 Sur sélection

 Sur des dimanches

 Avec les clubs du département ou de la région

 Très enrichissants (matériels de qualité et entraineurs différents, 
rencontre des autres clubs)



Dates des stages régionaux (sur sélection)

 Poussines (4eme et 5eme degrés) :

 Dimanche 7 décembre 2025 à ???

 Dimanche 16 janvier 2026 à ????

 Jeunesses/ Ainées (5ème degrés)

 Dimanche 14 décembre 2025 à ????

 Dimanche 25 janvier 2026 à ???

 Poussines Jeunesses/ Ainées (compétitions sur programme libre sur qualification niv minimum 5 
Complet)

 Dimanche 1 février 2026 à ????

 Dimanche 22 mars 2026 à ????



Projet classe sport

 Nous souhaitons mettre en place une classe à horaires 

aménagés gym avec un collège et éventuellement lycée 

autour de la côte Saint André.

 Si vous avez des connaissances dans les établissements 

scolaires de proximité n’hésitez pas à nous aider. 



 Permet au club d’acheter plus de matériel

 Entrainements de meilleure qualité

 Plus d’ateliers donc temps de pratique plus 
long

 Accueillir plus de gymnastes

 Permet au sponsor d’améliorer sa 
visibilité

 Logos sur tee-shirts, vestes

 Banderoles au gala et compétitions

Nous recherchons des sponsors



Besoin de matériel pour aller plus loin…

26 365,4 €

3630 euros
1118,4 euros 1378 euros

1224 euros

746,4 

euros 454,8 

euros
409,2 

euros

1849 euros

9848,4 euros
540 * 4 = 2160 

euros

331,2 * 4 = 

1324,8 euros
555,6 * 4 = 

2222,4 euros



 Recherche de mécènes pour mise à 

disposition d’un entrepôt à aménager en 

gymnase ou construction d’un gymnase

Permet d’avoir plus de créneaux

Plus de matériel et de meilleure qualité

Plus d’adhérents et d’activités différentes

Mettre en place une classe sport gym

 Location de l’entrepôt déductible d’impôts

à 60% pour le mécène

Projet : Salle spécialisée

N’hésitez pas à nous contacter si vous connaissez 

un entrepôt non utilisé ou si vous en possédez un !!



Nous recherchons  

des bénévoles 

(encadrants, 

juges ou pour 

l’organisation de 

manifestations)



Les encadrants
 Un encadrant

 Accompagner les enfants pendant les séances

 Donner des encouragements

 Corriger certaines positions

 Donner des consignes d’exécution

 Prendre en charge un atelier ou un agrès selon l’aisance

 TOUT LE MONDE PEUT LE FAIRE, PAS BESOIN DE CONNAISSANCES PARTICULIERES, 
ON APPREND EN FAISANT

 Même les gyms peuvent encadrer à partir de la catégorie des jeunesses pour 
accompagner les poussines ou les éveils et les ainées pour les jeunesses et/ou les 
poussines et/ou les éveils

Il nous faut au moins 4 encadrants par 

groupe 



Les juges
 Un juge

 Doit participer à 2 formations

 Apprend à juger sur 1 ou 2 agrès

 Venir à quelques entrainements pour s’entrainer à juger

 Juge en blanc lors des premières compétitions et est accompagné par un juge expérimenté

 Possibilité ensuite de passer des examens pour juger pour des compétitions plus importantes 
(championnat national,…) mais non obligatoire

 TOUT LE MONDE PEUT LE FAIRE, PAS BESOIN DE CONNAISSANCES PARTICULIERES, ON 
APPREND EN FAISANT

 Indispensable pour que les gyms puissent aller en compétition

 Si nous n’avons pas suffisamment de juges, nous devrons sélectionner les filles qui partiront en 
compétition car le nombre de filles engagées est proportionnel au nombre de juges présents

Il nous faut entre 8 et 16 juges par compétition 



Organisation des manifestations et en 

particulier la compétition départementale 

par équipes Jeunesses/ainées
 Organisation du gala

 Organisation de la compétition interne

 Organisation de la compétition départementale par équipes des poussines

 Les 7 et 8 février au gymnase Paul Genevay

 Recherche matériel de buvette

 Autres manifestations

Nous avons besoin de bénévoles pour 

nous aider à l’organisation 



Avez-vous des idées ou des experiences de 

manifestations ?

Manifestations



Validation du 

rapport moral et 

d’orientation



Election du conseil d’administration



Conseil d’administration
 Membres actuels:

 1-Président : Nicolas Roux

 2-Secrétaire: Sabrina Surrusca

 3-Trésorière : Nathalie Balso

 4-Vice-présidente : Véronique Rognin
Picard

 5-Vice-secrétaire : Hélène Fourmentin

 6-Vice-trésorière : Sonya Haouari

 7-Membre actif : Hugues Caspar

 8-Membre actif : Violaine Porret

 9-Membre actif : Virginie Englard

 10-Membre actif : Dashitha Pinnawalage

 11-Membre actif : Bernard Rognin Picard

 12-Membre actif : Florence Langain

 Administrateurs sortants se représentant :

 Véronique ROGNIN PICARD

 Bernard ROGNIN PICARD

 Sonya HAOUARI

 Administrateurs démissionnaires:

 Sabrina SURRUSCA

 Dashitha PINNWALAGE

Candidats : 

 ???



Validation de 

l’election des 

membres du 

conseil 

d’administration



Des questions ?
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